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Prehl'ad najddolezitejSich predpisov

Zakon NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, rozvoji a podpore verejného
zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni noviel

Nariadenie vlady SR €. 345/2006 Z. z. o zakladnych bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zdravia pracovnikov a obyvatelov pred
Ionizujucim ziarenim

VyhlaSka MZ SR ¢. 545/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o
poziadavkach na zabezpecenie radlacnej ochrany pri Cinnostiach
veducich k ozZiareniu a Cinnostiach doélezitych z hladiska radiacnej
ochrany

Nariadenie vlady SR C. 348/2006 Z. z. o poziadavkach na zabezpecenie
kontroly vysokoaktlvnych ZiariCov a opustenych zZiariCov

Nariadenie vlady SR ¢€. 357/2006 Z. z. o podrobnostiach o faktoroch
prace a pracovneho prostredia vo vztahu ku kategorizacii pracovnych
cinnosti a o nalezitostiach navrhu na zaradenie pracovnych Cinnosti do
kategorii z hladiska zdravotnych rizik

Nariadenie vlady SR €. 346/2006 Z. z. o poziadavkach na zabezpecenie
radiacnej ochrany externych pracovnikov vystavenych riziku
ionizujiceho Ziarenia pocas ich Cinnosti v kontrolovanom pasme

ADR - Eurdpska dohoda o medzinarodnej cestnej preprave
nebezpecnych veci - Oznamenie MZV SR C. 444/2005 Z. z.

Vyhlaska MZ SR €. 520/2007 Z. z. , ktorou sa ustanovuje rozsah
pozadovanych vedomosti pre skusky odbornej spdsobilosti, podrobnosti
o zriadovani a Cinnosti komisii na preskudsanie odbornej sposobilosti a
obsah osvedcenia o odbornej sposobilosti



Organy verejného zdravotnictva
Kompetencie v oblasti radiacnej ochrany

- Urad _verejného zdravotnictva SR — Urad vyssieho
stupna celostatne po6sobenie +
~,ako regionalny Urad“ v Trnavskom a TrenCianskom kraji

- Regionélne urady verejného zdravotnictva
— Banska Bystrica (kraj Banskobystricky a Zilinsky)
— KosSice (kraj KoSicky a PreSovsky)
— Bratislava — mesto (kraj Bratislavsky)
— Nitra (kraj Nitriansky)
e Ministerstvo obrany
e Ministerstvo vnutra
e Ministerstvo dopravy, post a telekomunikacii

e Slovenska informacna sluzba




Organy verejného zdravotnictva

Vvbrané kompetencie v oblasti radiacnej
ochrany

posudkova ¢innost (§ 13 zakona 355/2007 Z. z.)
(v stadiu projektovej pripravy - navrhy na
vystavbu a zmeny dolezité z hladiska radlacnej
ochrany pocCas vystavby pracovisk + navrhy na
stavebné a technologické zmeny na povolenych
pracoviskach)

povolovanie €innosti veducich k oZiareniu a
cinnosti dbélezitych z hlf'adiska radiacnej
ochrany (8 45 zakona 355/2007 Z. z.)

registracia oznamovanych cinnosti (8 46 zakona
355/2007 Z. z.)




Povolovanie cinnosti veducich k ozZiareniu
(8 45 ods. 3 zdkona 35572007 Z. z.)

Povolenie je potrebné na

e pouzivanie mikrostrukturalnych rontgenovych
zariadeni, laboratérnych a meracich pristrojov a
zariadeni a technickych rontgenovych zariadeni na
kontrolu kvality vyrobkov skonstruovanych tak, ze
na ktoromkolvek volne pristupnom mieste vo

-----

e odber, skladovanie a pouzivanie zdrojov
|on|zu1uceho ziarenia na priemyslove indikacné
zariadenia, karotazne prace a nedestruktivnu
rontgenovu alebo gama defektoskopiu vratane
pouzivania urychlovacov Castic na nedeStruktivnu
kontrolu materialov, pri ktorych prevadzke vznika
Zlarenie s energiou od 1 MeV do 20 MeV

e prepravu radioaktivnych ZiariCov



Podmienky pre vydanie povolenia

Fyzicka osoba - podnikatel alebo pravnicka osoba musi mat uréeného
odborného zastupcu, odborny zastupca musi byt zamestnancom
drzitela povolenia a musi

— byt sposobily na pravne ukony v celom rozsahu,

— byt zdravotne spésobily na vykonavanu cinnost,

— byt bezahonny,

— mat osvedcCenie o odbornej spésobilosti (§ 16 zak. 355/2007) na

cinnost, na ktoru ziada fyzicka osoba - podnikatel alebo pravnicka |

osoba vydat povolenie (fyzick& osoba - podnikatel' m6ze sam splnat
uvedene poziadavky).

Podanie ziadosti. Ziadatel k ziadosti o vydanie povolenia prilozi

a) vypis z obchodného registra, vypis zo zivhostenskeho registra alebo
Z inej obdobnej evidencie,

b) doklady odborného zastupcu alebo fyzickej osoby - podnikatela,
ktora je Ziadatelom, a to
1. Cestné vyhlasenie o sposobilosti na pravne Ukony v celom rozsahu,
2. posudok o zdravotnej sp6sobilosti na pracu so zdrojmi ionizujuceho ziarenia,
3. vypis z registra trestov, ktory nesmie byt starsi ako tri mesiace,
4. osvedcenie o odbornej spdsobilosti na ¢innost, na ktort Ziada vydat povolenie,
5. charakteristiku planovanej Cinnosti a technického vybavenia,

c) dokumentéciu podla prilohy €. 4 zakona 355/2007 Z. z. v rozsahu
urcenom organom prislusnym na vydanie povolenia.



Povolenie

Povolenie plati 5 rokov od jeho vydania, ak nie je v
povoleni urceny kratSi cas platnosti.

Na Ziadost drzitela povolenia méze organ verejného
zdravotnictva, ktory povolenie vydal, predIZ|t platnost
povolenia najviac o 5 rokov, ak drzitel povolenia poziada
0 predlZzenie platnosti povolenla najneskor 30 dni pred
uplynutim Casu platnosti povolenia.

Organ verejneho zdravotnictva, ktory povolenie vydal,
povolenie zmeni, ak drzitel povolenla

a) poziada o zmenu odborného zastupcu,

b) oznami zmenu obchodného mena, pravnej formy alebo sidla,
ak ide o pravnicku osobu, alebo zmenu obchodného mena
alebo miesta podnikania, ak ide o fyzickl osobu - podnikatela.

Organ verejneho zdravotnictva, ktory povolenie vydal,
mozZe povolenie zmenit, ak

a) sa zmenia podmienky na vykonavanie €innosti, na ktoru bolo
vydané povolenie,

b) sa zmeni miesto vykonavania Cinnosti, typ alebo pocet
pouzivanych zdrojov ionizujuceho ziarenia alebo technologicke
zariadenie pracoviska dolezité z hladiska radiacnej ochrany.




Ukoncenie platnosti povolenia

= Organ verejného zdravotnictva, ktory povolenie
vydal, povolenie zrusi, ak
a) drzitel povolenia poziada o zruSenie povolenia,

b) drzitel povolenia alebo jeho odborny zastupca prestal
splnat podmienky, alebo

c) drzitel povolenia zavaznym spdsobom alebo
opakovane porusuje vseobecne zavazne pravne
predpisy suvisiace s vykonavanou ¢innostou a
podmienky uvedené v povoleni.

= Platnost povolenia zanika

a) uplynutim casu platnosti poyvolenia, ak drzitel
povolenla nepoziadal o predlzenie jeho platnosti,

b) smrtou fyzickej osoby alebo jej vyhlasenim za mrtvu,
c) zanikom pravnickej osoby



Povinnosti

dodrziavat podmienky na vykonavanie ¢innosti veducej k
oziareniu uvedeneé v povoleni a postupovat v stlade s programom
zabezpecenia kvality radiacnej ochrany a ostatnou
dokumentaciou k ziadosti,

dodrziavat zakladné principy radiacnej ochrany, poziadavky na
zabezpecenie radiacnej ochrany pracovnikov a obyvatelov a
p02|adavky na vykonanie zasahu,

vytvorlt v rozsahu zodpovedajucom zavaznosti vykonavanej
cinnosti technické a organizaCcné podmienky na zabezpecenie
kvality RO,

zabezpecit sustavny dozor nad dodrziavanim poziadaviek na
zabezpecenie radiacnej ochrany, systematicky hodnotit sulad
vykonavanych cinnosti s tymito poziadavkami a uplatfiovat
vysledky hodnotenia v praxi,

zabezpeut monitorovanie ionizujuceho ziarenia v sulade s
monitorovacim planom a informovat zamestnancov o vysledkoch
monitorovania,

zabezpecdit, aby Cinnosti vedulce k oZiareniu vykonavali len
zdravotne SpOSObIlI a odborne SpOSObIlI pracovnici,

absolvovat najmenej 1 x za pat rokov odbornu pripravu; to
neplati, ak drzitel povolenia méa urCeného odborného zastupcu,



Povinnosti - pokracovanie

zabezpeut informovanie a Skolenie pracovnikov a najmenej
jedenkrat za pat rokov odbornt pripravu odborneého zastupcu a
pracovnlkov ktori riadia vykonavanie Cinnosti vedtcej k oziareniu,

viest a uchovavat dokumentéaciu v rozsahu ustanovenom
vykonavacim predpisom pod|a, sledovat, merat, hodnotit a
overovat parametre a skutoCnosti délezité z hladiska radiacnej
ochrany

uzavriet zmluvu o poisteni zodpovednosti za Skodu spdsobenu
inym osobam v suvislosti s vykonavanou cmnostou na ktoru bolo
vydané povolenie; toto poistenie musi trvat po cely Cas platnosti
povolenia,

oznamovat evidované Udaje do centralneho registra zdrojov
ionizujuceho ziarenia a centralneho registra davok v rozsahu
ustanovenom vyhlaSkou MZ SR €. 545/2007

oznamovat vykonavanie €innosti veducej k oziareniu na
docasnom pracovisku,

plnit povinnosti podla § 49 ods. 5 a 6 zak. 355/2007 Z. z. pri
mlmorladnej radiacnej udalosti

oznamit organu vere|ného zdravotnictva, ktory povolenie vydal,
kazdd zmenu skutocnosti, na zaklade ktorych bolo
povolenie vydané, a to do 15 dni odo dna ich vzniku




Ochrana zdravia pri praci

zakon NR SR €. 355/2007, § 30, § 31

e Rizikovou pracou je pracovna €éinnost tretej
a Stvrtej kategorie. O zaradeni prace do tretej
a Stvrtej kategorie rozhoduje miestne prislusny
RUVZ (OPPL) na zaklade navrhu zamestnavatela
alebo z vlastnéeho podnetu

e Do druhej kategodrie sa zaraduju prace, pri
ktorych vzhladom na riziko nie je predpoklad
poskodenia zdravia, najma prace, pri ktorych je
rizikovy faktor prace ionizujuce ziarenie, ak
stavebné, technické a organizacné opatrenia
zarucCuju, Ze oziarenie zamestnancov ani pri
dlhodobej expozicii neprekroci limity oZiarenia
pracovnikov ustanovené osobitnym predpisom.




Ochrana zdravia pri praci

Do tretej kategdrie sa zaraduju pracovné cCinnosti, pri ktorych

a) nie je expozicia zamestnanca faktorom prace a pracovného
prostredia znizena technickymi opatreniami na uroven
ustanoveného limitu a na znizenie zdravotneho rizika je
potrebné vykonat organlzacne opatrenia a iné specificke
ochranné opatrenia vratane pouzitia osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov,

b) je expozicia zamestnanca faktorom prace a pracovnéeho
prostredia znizena technickymi opatreniami na Groven
ustanoveného limitu, ale vzajomna kombinacia a posobenie
fz(ajktorov prace a pracovneho prostredia moze poskodit
zdravie

c) nie su ustanovené limity, ale expozicia faktorom prace
a pracovného prostredia moze u zamestnanca sposobit
posSkodenie zdravia,

d) prace vykonavane v kontrolovanom pasme, pri ktorych
vzhladom na Uroven a premenllvost radlacnych parametrov
je na obmedzenie oziarenia pracovnikov na Groven limitov
oziarenia nevyhnutné pouzwat osobné ochranné pracovne
prostriedky a vykonavat dodato¢né technické, organizacné
alebo iné Specifické ochranné opatrenia.



Povinnosti pri ochrane zdravia pri praci
8§ 30 zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.

a) zabezpecit opatrenia, ktoré znizia expoziciu fyzikalnym, chemickym,
biologickym a inym faktorom prace a pracovneho prostredia na

najnizSiu dosiahnutelnd Groven, najmenej vSak na Uroven limitov
ustanovenych osobitnymi predplsml

b) zabezpedéit posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na pracu,

c) predlozit lekarovi pracovnej zdravotnej sluzby zoznam
zamestnancov, ktori sa podrobia lekarskej preventivnej prehliadke;
V zozname zamestnancov sa uvadza meno a priezvisko
zamestnanca, datum narodenia, nazov pracoviska druh prace, dizka
expozicie, faktory prace a pracovneho prostredia a vysledky
posudenla zdravotnych rizik,

d) uchovavat posudky vykonavajucich rizikové prace 20 rokov od
skoncCenia prace,

e) predkladat regionalnemu dradu verejného zdravotnictva navrhy na
zaradenie pracovnych cinnosti do kategdrie rizikovych prac,

f) oznamovat regionalnemu Gradu verejného zdravotnictva vietky
informacie suvisiace so zmenami zdravotneho stavu zamestnancov
vo vztahu k praci vratane tych, ktoré mézu znamenat ohrozenie
verejného zdravia



NALEZITOSTI NAVRHU NA ZARADENIE PRACOVNYCH
CINNOSTI DO TRETEJ A STVRTEJ KATEGORIE

Priloha €. 2 k nariadeniu vlady €. 35772006 Z. z.

Navrh na zaradenie pracovnych Cinnosti do tretej a Stvrtej kategorie
obsahuje tieto udaje o

1. zamestnavatel’'ovi a pracovisku: 5
a) nazov, sidlo (adresa) a identifika€né cCislo (1CO) pravnickej osoby alebo fyzickej
osoby opravnenej na podnikanie,

b) pravna forma, druh vlastnictva, zaradenie podl'a prevazujlicej €innosti (OKEé),
C) nazov pracoviska,
2. zamestnancoch:
a) pocet zamestnancov podniku (firmy), z toho pocet Zien,
b) poc€et zamestnancov pracoviska, z toho pocet zien,
c) nazov profesii podl'a klasifikacie zamestnani, kéd profesii,
d) opis pracovnych €innosti,
3. faktoroch prace a pracovného prostredia:

a) posudenie rizika s uvedenim expozicie zamestnancov jednotlivym faktorom prace
a pracovného prostredia vo vztahu k limitnym hodnotam a kritériam,

b) kategoria pracovnej €innosti,

c) pracovisko, ktoré vykonalo objektivizaciu faktorov prace a pracovného prostredia,
4. opatreniach (technickych, organiza€nych a inych) na znizenie
zdravotneho rizika:

a) vykonanych,

b) planovanych vratane €¢asového harmonogramu,

5. zabezpeceni zdravotného dohl'adth Nna pracovisku:

a) pracovna zdravotna sluzba (nazov, 1CO),
b) lekar zodpovedny za zdravotny dohl'ad vratane vykonu preventivnych prehliadok.




Vysokoaktivne Ziarice
NV SR ¢. 348/2006 Z. z.

Ziadatel o vydanie povolenia na vykonavanie ¢innosti
veducej k oziareniu s vysokoaktivnym Zziaricom

je povinny k ziadosti o povolenie predlozit okrem
nalezitosti uvedenych v zdkone c¢. 355/2007 Z. z. aj

a) dokumentaciu o opatreniach na zabezpecenle radiacnej
ochrany pri odbere vysokoaktivheho Ziarica, skladovani
vysokoaktivneho ZiariCa a pouzivani vysokoaktlvneho
ZiariCa a o zabezpeceni nakladania s vysokoaktivnym
ziaricom, ked' sa stane nepouzivanym Ziaricom,

b) dokumentéciu o financnom zabezpeceni nakladania s
nepouZzivanym Ziaricom vréatane pripadu, ked sa drzitel
stane nesolventnym alebo ukonci ¢innost s
vysokoaktivnym Ziaricom.



Vysokoaktivne Ziarice
NV SR ¢. 348/2006 Z. z.

- Ziadatel o vydanie povolenia na ¢innosti veduce k oziareniu s
vysokoaktivnym Ziaricom je povinny zlozit finanénu zabezpeku
vo vyske nakladov spojenych s Upravou na ulozenie a ulozenim
nepouzivaneho ZziariCa ako radioaktivneho odpadu alebo so
skladovanim vysokoaktivneho ZiariCa na osobitny Gcet MZ SR

e Drzitel je povinny viest zaznamy o vsetkych vysokoaktivnych
ziaricoch, ktoré nadobudol a poskytnut ich organu dozoru:

a) bezodkladne po nadobudnuti vysokoaktivneho Ziarica,
b) dalej kazdych 12 mesiacov, ak Urad v povoleni neustanovi inak,
c) bezodkladne pri zmene skutoCnosti uvedenych v zazname,

d) bezodkladne po uzavreti zaznamu, ked' drzitel' uz nezodpoveda za
vysokoaktlvn?/ Ziaric; v takomto prlpade je povinny uviest tdaje o
novom drzitelovi alebo opravnenej organizacii,

e) bezodkladne, ak drzitel uzavrel vSetky zaznamy o vysokoaktivnych
Ziaricoch a ukondil vykonavanie cinnosti veducej k ozZiareniu s
vysokoaktivnymi zZiaricmi,

f) na poziadanie Uradu.



Vysokoaktivne Ziarice
NV SR ¢. 348/2006 Z. z.

Odovzdanie -84

(1) Drzitel moze vysokoaktivny Ziari¢ odovzdat ib
drzitel'ovi, ktory ma povolenie na vykonavanie cinnosti
veducich k oziareniu s rovnakym vysokoaktivnym ziariCom.

(2) Drzitel je povinny kazdé odovzdanie vysokoaktivheho
Ziari¢a bezodkladne oznamit Gradu. Novy drzitel,

ktory nadobudol vysokoaktivny ziari¢, je povinny oznamit

Uradu nadobudnutie vysokoaktivneho ziariCa bezodkladne.

(3) Nepouzivany ziaricC drzitel odovzda vyrobcovi alebo
dodavatelovi; ak to nie je mozné, odovzda vysokoaktivny
ZiariC opravnenej organizacii.



Povinnosti drzitel'a povolenia
na vysokoaktivny ziaric

a) zabezpeélt konavanie skusok zdrojov ionizujuceho
ziarenia podla osobitného predpisu,

b) pravidelne overovat, po kazdom ukonceni prace a najmenej
Jedenkrat za mesiac, Ze vysokoaktivny ZiariC a zariadenie
obsahujuce vysokoaktlvny ZiariC nie su poskodené a su na
urcenom mieste,

C) vypracovat pracovne postupy, navody a protokoly na
bezpecCné nakladanie s vysokoaktivnymi Ziaricmi, na
zamedzenie nepovoleneho pouzitia vysokoaktwnych
ziariCov, na zabranenje kradezi a strate vysokoaktivneho
Ziari¢a alebo jeho zniCeniu pri poziari a zabezpeut aby sa
pri Cinnostiach veducich k oziareniu podla nich postupovalo,

d) bezodkladne oznamit organu dozoru kazdu stratu
vysokoaktivneho ZiariCa, kradez vysokoaktivneho ZiariCa
alebo nepovolene pouzitie vysokoaktlvneho Ziarica,

e) zabezpecit kontrolu vysokoaktivneho Ziari¢a po kazdej
udalosti, ktora moze poskodit vysokoaktivny Ziari¢, a
informovat organ dozoru o prijatych opatreniach,



Povinnosti drzitel'a povolenia
na vysokoaktivny ziaric

f) odovzdat nepouzivany vysokoaktivny Ziari€ po ukonceni jeho
pouzivania dodavatelovi alebo vyrobcovi, alebo opravnenej
organizacii bez zbytocného odkladu, najneskor vsak do 12
mesiacov odo dna, ked' sa stal nepouzivanym Zziaricom, ak Grad
neurci inak,

g) pred odovzdanim vysokoaktivneho Ziarica overit, Ci novy drzitel' ma
povolenie vydané Uradom na Cinnosti vedice k oZiareniu s
rovnakym typom vysokoaktlvneho Ziarica,

h) bezodkladne oznamit organu dozoru kazdu radia¢nt nehodu,

i) zlozit na osobitny tcet ministerstva finan¢na zabezpeku vo vyske
nakladov spojenych so skladovanim alebo ulozenim
vysokoaktlvneho Ziarica,

j) viest zaznamy o v3etkych vysokoaktivnych Ziaricoch, ktoré
prevédzkuje

k) oskytnut organu dozoru zaznamy o kazdom vysokoaktivnom
ziarici, ktory odobral,

) predlozit zaznamy o vysokoaktivnych Ziari¢och osobam
vykonévajl]mm Statny zdravotny dozor,

m) zabezpeut odbornu pripravu pracovnikov oziarenych pri praci a
odbornych zastupcov a viest dokumentaciu o absolvovani odbornej
pripravy jednotlivych zamestnancov.



ldentifikacia a oznacovanie

= Vyrobca je povinny oznaéit vysokoaktivny Ziari€ €islom
umoznu1u0|m jeho Jednoznacnu identifikaciu. Toto Cislo musi
byt vyryté alebo vytlacené na Ziarici.

- Rovnaké €islo musi byt tieZ vyryté alebo vytlacene na
kontajneri ZiariCa. Ak sa kontajner Ziarica pouziva na viac
kusov Ziari€ov alebo na rdzne vysokoaktivne Ziari¢e, musi mat
kontajner Ziarica uvedenut aspon informéciu o povahe
vysokoaktivneho Ziarica.

- Drzitel je povinny zabezpecit, aby

a) ku kazdemu vysokoaktivhemu ZiariCu a kontajneru Ziarica bola
prilozena pisomna informacia preukazujuca, Ze vysokoaktivny
Ziaric - je identifikovany a oznaceny, alebo pisomna informacia
umoZnujuca identifikovat vysokoaktivny Ziari€ a jeho
povahu; informacia musi obsahovat fotograficku
dokumentaciu ziarica, kontajnera ziarica, transportneho

obalu, a ak je to primerané, aj zarladenla ktoré obsahuje
ziaric,

b) vysokoaktivny ZiariC a kontajner Ziarica boli oznacené
prisluSsnou vystraznou zna€kou upozornujucou na
nebezpecenstvo radioaktivnej latky podla osobitného
predpisu.



Oziarenie pri praci — limity davok

Limity efektivnej davky

20 mSv rocCne
100 mSv za 5 po sebe nasledujucich rokov

50 mSv v 1 roku

Limity ekvivalentnej davky

OCna SosSovka 150 mSv rocne

Koza, koncCatiny 500 mSv rocCne
Tehotné zeny — na plod do konca tehotenstva 1 mSv
Praktikanti a Studenti - efektivna davka 7/ rok 6 mSv

- ekvivalentné davky / rok — o€¢na SoSovka 50 mSv

— koza, koncatiny 150 mSv




Monitorovanie (nv 34572006 z. z.)

Monitorovanie pracoviska sa uskutocnUJe sledovanim, meranim,
hodnotenim a zaznamenavanim veliCin a parametrov charaktenzuwmch
pole ionizujuceho ziarenia a vyskyt radionuklidov na pracovisku, najma
prikonu davkového ekvivalentu na pracovisku.

Monitorovaci plan

obsahuje

— monitorovanie pri beznej prevadzke,

— pri predvidatel'nych odchylkach od beznej prevadzky,
— pri radia€énych nehodach a radia€nych havariach.

Cleni sa na Casti upravujice monitorovanie
— pracoviska so zdrojmi ionizujuceho ziarenia
— osobneé

musi umoznovat dodrziavanie limitov oziarenia a v¢asné zistenie
odchylok od beznej prevadzky a preukazovat, ze radiaCcna ochrana je
optimalizovana. Vysledky monitorovania musi  prevadzkovatel
zaznamenavat, aby sa v pripade potreby mohli pouzit pre odhad
osobnych davok.

pracovnici musia mat pristup k vysledkom ich osobného
monitorovania vratane merani, ktoré boli podkladom pre urcenie
osobnych davok, alebo Kk odhadu davok na zaklade merani na
pracovisku.



Osobné monitorovanie
(NV 34572006 Z. z.)

Osobnym monitorovanim sa zabezpecCuje zistenie osobnych
davok.

Osobné monitorovanie sa vykonava sa sledovanim, _
meranim a hodnotenim vnuatorného a vonkajsieho oziarenia
0sOb.

Pre pracovnikov kategorie A sa musi osobné monitorovanie
vykonavat systematicky.

Ak je na zdklade monitorovania alebo vypoctu podozrenie,
ze sa mozu prekrocit limity oziarenia pracovnikov so
zdrojmi ionizujlceho ziarenia, potom sa pri zistovani
osobnych davok zohladnuju aj podmienky a okolnosti
oziarenia.

Osobné monitorovanie vykonava opravnena dozimetricka
sluzba (s povolenim UVZ SR)

Pracovnici musia mat pristup k vysledkom ich osobného
monitorovania vratane merani, ktoré boli podkladom pre
urcenie osobnych davok, alebo k odhadu davok na zaklade
merani na pracovisku.



Ochranné pasma (Nv 345/2006 z. z.)

Ochranné pasma sa vymedzuju tak, aby sa
— regulaciou pohybu o0s6b,
— vytvorenim ochrannych bariér a pripadne aj
— stavebnymi Upravami,
— rezimom prace,
— rozsahom monitorovania a
— dalSimi opatreniami primeranymi pouzivanym zdrojom ionizujuceho
Ziarenia a sposobom nakladania s nimi
= zabezpecilo, Ze so zdrojmi ionizujluceho Ziarenia budu nakladat len
osoby
— dostatoCne odborne sposobilé,
— poucené o moznom riziku prace a
— vybavené ochrannymi prostriedkami a pracovnymi pomockami,
= Co najviac obmedzili doésledky pripadnej radiacnej nehody.

Ochranné pasma sa vymedzuju tam, kde by
— efektivna davka z oZiarenia mohla prekroéit 6 mSv alebo

— ekvivalentné davky mohli prekroéit tri desatiny prislusnych
limitov oziarenia pre pracovnikov

(GCelné tam, kde sa oCakava, Ze prikon priestorového davkového
ekvivalentu bude v priemere pri beznej prevadzke zdroja
lonizujuceho ziarenia vySSi nez 2,5 HSv/h)



Informovanie pracovnikov
(8§ 26 NV €. 345/2006 Z. z.)

Prevadzkovatel musi pracovnikov, praktikantov a Studentov
vopred preukazatelne informovat o

charaktere a rozsahu mozného ohrozenia zdravia, o rizikach
spojenych s ich pracou a o pripadnej zdravotnej ujme s tym
spojenej,

vSeobecnych postupoch radlacnej ochrany a opatreniach,
ktoré sa musia prijat, najma o tych, ktoré zodpovedaju
prevadzkovym a pracovnym podmienkam vztahujlcim sa na
danu c¢innost vSeobecne a na jednotlivé pracoviska a prace,
na ktoré moézu byt prideleni,

dolezitosti dodrziavania zdravotnych, technickych
a administrativnych poziadaviek radiacnej ochrany,

vyzname a nutnosti vCasného oznamenia tehotenstva
z dovodu rizik oziarenia plodu a rizika radioaktivnej
kontaminéacie dojcata v pripade vnutornej kontaminacie
radionuklidmi.

Cielom informovania je ziskanie zakladnych znalosti
radiacnej ochrany nevyhnutnych na vykon prace na
pracovisku. Rozsah informacii zavisi na charaktere
vykonavanej Cinnosti.



Skolenie pracovnikov (8 27)

(8 26 NV &. 345/2006 Z. z.)

« Prevadzkovatel je povinny najmenej raz ro€ne zabezpecit
Skolenie pracovnikov, praktikantov a studentov tak, aby
boli dostatoCcne oboznameni nielen so vseobecnyml
pravidlami a postupmi v radiacnej ochrane, ale najma s
opatreniami tykajucimi sa radlacnej ochrany pri praci s
konkrétnymi zdrojmi ionizujuceho ziarenia na pracovisku pri
beznej prevadzke, a za predvidatelnych odchylok od tejto
prevadzky, alebo pri vzniku mimoriadnej radiacnej situacie.

= O realizacii skoleni a prevereni vedomosti pracovnikov,
praktikantov a Studentov je prevadzkovatel povinny viest
pisomné zaznamy.

e Rozsah sSkoleni zavisi na charaktere vykonavanej
cinnosti



Zdravotny dohl'ad

(8 48 NV &. 345/2006 Z. z.)

e Zdravotny dohlad nad pracovnikmi je zaloZzeny na
zasadach, ktorymi sa vSeobecne riadi ochrana zdravia pri
praci. Zdravotny dohlad vykonava v ramci preventivnej
zdravotnej starostlivosti o pracovnikov lekar podlia
osobitného predpisu alebo lekar pracovnej zdravotnej
sluzby (dalej len ,,prislusny lekar®).

= Pracovnici kategdrie A musia byt pod zdravotnym
dohladom.

e Zdravotny dohlad méZze urad alebo prislusny regionalny
urad v odévodnenych pripadoch nariadit aj pracovnikom
kategorie B. Zdravotny stav pracovnikov kategorie A sa
posudzuje z hladiska ich zdravotnej sposobilosti na
vykonavanie cinnosti veducich k oziareniu. Prislusny lekar
musi mat pristup ku vSetkym vyznamnym informaciam
suvisiacim s hodnotenim oziarenia vratane vysledkov
monitorovania a Udajov o pracovnych podmienkach.



Zdravotny dohl'ad

(8 48 NV &. 345/2006 Z. z.)

e Zdravotna sposobilost sa preukazuje vysledkami lekarskych
preventivnych prehliadok.

e Zdravotny dohlad zahrna tieto lekarske preventivne
prehliadky:

a) vstupnu, vykonanu vzdy pred zaradenim pracovnika do
kategorie A; jej cielom je posudlt zdravotnu sposobilost
zastavat predpokladane pracovné miesto ako pracovnik
kategorie A,

b) periodickul, vykonavanu u pracovnikov kategorie A najmenej
jedenkrat rocne; jej cielom Je overit, i je pracovnik z hladiska
zdravotne]j sposobllostl i nadalej schopny plnlt svoje povinnosti
pri vykonavani Cinnosti veducich k oziareniu,

c) mimoriadnu, vykonavanu v pripadoch, ak

1. existuje odovodnené podozrenie, Ze doslo ku zmene
zdravotného stavu pracovnika kategorie A,

2. doslo ku prekroceniu niektorého z limitov ozZiarenia
pracovnikov a treba posudlt podmienky na dalSie vystavenie
vplyvom ziarenia pri praci,

3. prehliadku nariadi Urad alebo prislusny regionalny urad,
d) vystupndud.



Klasifikacia zdravotnej spbsobilosti
pracovnikov kategorie A (s 49 NV & 345/2006)

» Zdravotna sposobilost pracovnika kategorie A sa
v lekarskom posudku hodnoti ako

(a) zdravotne spo6sobily,

(b) zdravotne spdsobily s obmedzenim,

(c) zdravotne nespobsobily.

e Ak pracovnik zisti, Ze sa jeho zdravotny stav
zmenil tak, ze uz nie je zdravotne spdsobily na
vykon cinnosti pracovnika kategoérie A, musi o
tejto skutocnosti neodkladne informovat
prevadzkovatela

- Ziadna osoba nesmie byt zamestnana alebo
zaradend ako pracovnik kategorie A pocas
akéhokolvek Casu na urCitom pracovnom mieste,
ak je podla lekarskeho posudku zdravotne
nesposobila také pracovné miesto zastavat.



Kontraindikacie pre pracu so
zdrojmi ionizujuceho ziarenia

Odchylky od normalu v periférnom krvnom
obraze

Poruchy imunitného systemu
Predchadzajuce vysoké davky ionizujuceho
ziarenia (napr. z lieCby zhubného nadoru)
Zhubny nador v anamnéze

Poruchy nervového systemu

Vyrazna psychicka labilita

Choroby spojené so stratou vedomia



Generatory ionizujuceho ziarenia
vyhlaska MZ SR €. 545/2007 Z. z.

Generator ionizujuceho ziarenia sa spravidla obsluhuje z
chranenej obsluhovne, na vstupe do miestnosti s
generatorom |on|zu1uceho Ziarenia sa musi umiestnit
vystrazna signalizacia jeho Cinnosti a v miestnosti s
generatorom ionizujuceho ziarenia sa musi umiestnit
nudzovy vypinac.

Pristroje alebo zariadenia, ktorych sucastou je generator
lonizujuceho ziarenia, mozno pouzivat len vtedy, ak
zabezpeaa automatické vyradenie generatora ionizujuceho
ziarenia z prevadzky pri otvoreni ich ochranného tienenia
alebo ochrannych dveri a zabrania jeho automatickéeému
uvedeniu do prevadzky po zatvoreni ich ochranného
tienenia alebo ochrannych dveri.

Miestnost, v ktorej je umiestneny zdroj ionizujuceho
Ziarenia, sa musi dat vzdy opustit, oznacenia smeru K
nudzolvemu vychodu a nidzového vychodu musia byt dobre
viditelhé



Vybrané poziadavky na pracoviska
vyhlaska MZ SR ¢. 545/2007 Z. z.

Miestnosti, do ktorych sa ukladaju radioaktivne ZiariCe, sa musia
zabezDeC|t proti vstupu nepovolanych osob. Zdroje |on|zu1uceho
ziarenia sa musia skladovat tak, aby bolo zabezpecené, Ze s nimi
nebudd manipulovat neopravnené osoby, a aby sa zabranilo
strate alebo kradezi zdroja alebo posSkodeniu, napr. p02|arom

Tieniace vrstvy pozorovacich okienok, dvier a stien musia byt na
nich zretelne vyznacené.

Pred zaCiatkom prevadzky pracoviska so zdrojmi ionizujuceho
Zlarenia sa musi preverlt funkcénost signalizaCnych a vystraznych
zariadeni; o prevereni sa vyhotovi pisomny zaznam, ktory je
stucasfou dokumentacie pracoviska

Pri ozarovani a prezarovani s uzavretym radioaktivnym Ziaricom
sa na vstupe a v ozarovni musi umiestnit dobre viditelné
nezavisle zariadenie signalizujuce vysunutie radioaktivneho
ZiariCa z tieniaceho krytu a pred kazdym vstupom do
vymedzeného ozarovacieho priestoru a po skoncCeni prace sa
musi preverit meranim alebo kontrolou signalizacie odtienenie
alebo zasunutie uzavretého radioaktivneho ziarica do
ochranného tieniaceho krytu. Nezavislé zariadenie umiestnené v
ozarovni musi pri zvysenom davkovom prikone a zaroven
otvorenych dverach vydavat zretelny akusticky signal.




Vybrané poziadavky na pracoviska
vyhlaska MZ SR €. 545/2007 Z. z.

e Ak pri manipulacii s uzavretym radloaktlvnym ZiariCom
nemozno vylucit jeho nekontrolované uvolhenie z
ozarovacieho zariadenia alebo jeho stratu, na meranie je
potrebné pou2|t pristroj umoznujuci za kazdych
okolnosti uréit jeho polohu.

- Funkcnost bezpecnostnych a S|gnallzacnych zariadeni sa musi
preverlt aspon raz mesacne, o prevereni sa vyhotovi pisomny
zaznam, ktory je sucastou dokumentacie pracoviska

- Uzavreté radioaktivne ziariCe sa musia skladovat tak, aby
prikon davkového ekvivalentu na vonkajSich stenach
skladovacich priestorov neprekrocCil 1 pSv.h-t. Ak sa
skladovacie priestory v celosti nachadzaju v kontrolovanom
vonkaJS|ch stenach vacsi, ak je to v sulade s optimalizaciou,
spravidla vsak najviac do 10 USv.h1,



Vybrané poziadavky na pracoviska
vyhlaska MZ SR €. 545/2007 Z. z.

= Generator |1Z ani uzavrety radioaktivny ziari¢ sa nesmu
pouzivat, ak nebola vykonand preberacia skuska
alebo ak od poslednej skusky dlhodobej stability
uplynula lehota na jej periodicke vykonanie, alebo ak
nastali iné dovody na vykonanie tejto skusky, plati aj pre
zariadenie obsahujuce uzavrety radloaktlvny ziaric .

= Pri akomkolvek podozreni na netesnost obalu
radioaktivneho ziarica sa uzavrety radioaktivny Ziari€ musi
bezodkladne vyradlt z pouzivania a musi sa vykonat skuska
jeho tesnosti, ak je to technlcky mozne.

= Uzavrety radioaktivny Ziari¢c musi byt primeranym
sposobom zabezpeceny proti odcudzeniu alebo
neopravnenej manipulacii s nim.

e Pristroje alebo zariadenia, ktorych sucastou je generator
ionizujuceho ziarenia, Mozno pouzivat len vtedy, ak
zabezpeaa automatické vyradenie generatora ionizujuceho
ziarenia z prevadzky pri otvoreni ich ochranného tienenia
alebo ochrannych dveri a zabrania jeho automatickeému
uvedeniu do prevadzky po zatvoreni ich ochranného
tienenia alebo ochrannych dveri.



Dozor nad radiacnou ochranou

Prevadzkovatel musi zabezpedit stistavny dozor nad radiacnou
ochranou, a to v rozsahu zodpovedajucom zdrojom ionizujuceho
ziarenia na pracovisku, sposobu pouzivania tychto zdrojov,
suvisiacej miere mozného oziarenia vratane oziarenia vyplyvajuceho
z predvidatelnych poruch a odchylok od beznej prevadzky a s
uvazenim rizika vzniku radiacnej nehody alebo havérie.

Sustavny dozor nad radiacnou ochranou zabezpecuje
— odborny zastupca

— zamestnanec, ktory riadi vykonavanie Cinnosti veducich k oZiareniu (dalej
len ,,pracovnik riadiaci prace").

Pracovnici riadiaci prace sa na zabezpecenl sustavného dozoru
nad radiacnou ochranou podielaju najma tym, ze trvale dozeraju
na to, aby vsSetci zamestnanci pri svojej praci plnili poziadavky
ochrany zdravia aj technické a administrativne poziadavky na
zabezpecenle radiacnej ochrany. Podrobné vymedzenie ich Cinnosti
sa stanovi v programe zabezpecenia kvality radiacnej ochrany.

Na zabezpecenle sustavného dozoru nad radiacnou ochranou musi
prevadzkovatel v urcit zo svojich zamestnancov primerany pocet
pracovnikov riadiacich prace.



Bezpecné ukoncenie Cinnosti
pracoviska

Pri ukoncenj Cinnosti pracoviska, kde sa
vykonavali cinnosti veduce k oziareniu, sa musia
odstranit vSetky zdroje ionizujlceho Ziarenia
alebo aspon zabezpecCit proti neopravnenemu
pouzitiu, napriklad bezpecnym uskladnenim
rontgenovych ziaricov.

Nepouzivané ziarice sa najneskor do 12
mesiacov od ukon€enia ich pouzwanla musia
odovzdat inému opravnenému pouzivatelovi,
musia sa odstranit ako radioaktivny odpad, vratlt
vyrobcovi alebo dodavatelovi alebo odovzdat na
pracovisko opravnene na dlhodobe skladovanie.



Vybrané poziadavky na doc€asné
pracoVviska (vyhlaska Mz SR &. 545/2007 Z. z.)

Termin zacatia prac, predpokladana doba prace na doCasnom
pracovisku, jeho miesto, opis prac a prehlad pouzivanych
zdrojov ionizujuceho Ziarenia sa musia oznamovat miestne
prislusnemu pracovisku statneho zdravotného dozoru
pisomne alebo faxom najmenej jeden pracovny den vopred,
ukoncCenie bezodkladne.

Pracovné skupiny na docasnych pracoviskach su najmenej
dvojélenné, z toho aspon jedna osoba musi mat
osvedcenie o odbornej sposobilosti.

Na docasnom pracovisku musia byt k dispozicii prevadzkove
predpisy na bezpecnu pracu so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia,
navrh na vymedzenie sledovaneho pasma, kontrolovaného
pasma a pasma s obmedzenym pristupom, monitorovaci
plan, havarijny plan, overena kopia povolenia a overena
kopia osvedcenia o odbornej sposobilosti.



Zakladné poziadavky na prepravu

- Poziadavky IAEA ,Regulations for
the Safe Transport of Radioactive
Material“ a narodna legislativa pre
vSetky Cinnosti zahfhajuce prepravu
radioaktivnych materialov a ziaricov

- Oznamenie MZV SR ¢. 444/2005
Z.z. - Prilohy k Europskej dohode
0 medzinarodnej cestnej
preprave nebezpeénych veci
(ADR) + novely

-Vyhlaska MZ SR €. 545/2007
- Nariadenie Rady (EHS) €. 1493/93

IAEA
SAFETY

SERIES

Regulations for the
Safe Transport of
Radioactive Material

1995 Edition




Podmienky prepravy

(vyhlaska MZ SR ¢&. 545/2007 Z. z.)

Dopravca pri preprave zasielok s celkovou
aktivitou presahujucou aktivitu vynatych zasielok
alebo zasielok vysokoaktivnych Ziaricov
najneskor 24 hodin pred zacatim prepravy
musi oznamit prislusnému pracovisku statneho
zdravotného dozoru:

a) nazov a adresu prepravcu a prijemcu, ich telefénne cisla
alebo faxové Cisla,

b) teleféonne Cislo alebo faxové cCislo dopravcu,

c) datum prepravy, Cas prepravy, spdsob prepravy a trasu
prepravy,

d) druh dopravného prostriedku a pri motorovom vozidle
aj evidencné cCislo vozidla,

e) druh a fyzikalnu formu prepravovanych radioaktivnych
Ziaricov a radloaktlvnych latok,

f) pri tranzitnej preprave Cas kazdého prechodu Statnej
hranice.



Podmienky prepravy (wyhl. & 545/2007 z. z.)

Dopravca musi

a) zabezpecit vybavenie 0sob, ktoré vykonavaju prepravu, osobnymi
dozimetrami, ak prikon prlestoroveho davkoveho ekvivalentu na
mieste ich pobytu prekraCUJe 0,01 mSv.h-1,

b) preukazatelne oboznamit osoby, ktoré vykonavaju prepravu, s
opatreniami na ochranu zdravia pre pripad straty kontroly nad
zdrojom ziarenia,

c) vyhotovit zaznam o priebehu prepravy,

d) zabezpedit oznacenie dopravného prostriedku a vybavit vozidlo
dokladmi podla osobltnych predpisov,

e) bezodkladne oznamit havariu dopravného prostriedku prislusnému
pracovisku Statneho zdravotného dozoru,

f) zabezpecdit, aby polas prepravy radioaktivnych ziari¢ov a
radioaktivnych latok boli vo vozidle len osoby vykonavajuce
prepravu,

g) planovat trasu prepravy tak, aby sa podla mozZnosti vyhla husto
obyvanym oblastiam a mohla byt vykonana v ¢o najkratSom case,

h) zabezpedit, aby zaparkované vozidlo bolo pod nepretrzitym
dozorom tak, aby sa zabranilo akémukolvek konaniu so zlym
umyslom a aby bolo mozné okamzite vyrozumiet prislusné
pracovisko statneho zdravotného dozoru a Policajny zbor v
pripade odcudzenia vozidla.



Skusky
e VyhlaSka MZ SR ¢. 545/2007 Z. z.

— 8 41 Preberacia skuska
— § 42 Skuska dlhodobej stability
— 8 43 Skuska prevadzkovej stalosti

e Priloha ¢. 9
k nariadeniu vlady ¢€. 345/2006 Z. z.



Slovenska legislativa obsahuje mnozstvo ustanoveni,
ktoré maju potencial zlepSit bezpeénost pracovnikov
vykonavajucich defektoskopické prace. Podstatnym pre
toto zlepSovanie je sustavné vzdelavanie, pouéenie sa z
analyz mimoriadnych udalosti a nehdd...

e Dakujem Vam za pozornost!

Ludmila Auxtova

Regionalny urad verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici
Odbor radiacnej ochrany

048 4367711
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